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Zatozenia, cele i opis
zajec:

a.Zapoznanie studentéw z szeroko rozumiang problematyka zdrowia oraz zagrozeniami zdrowia w czasie

podrézy.

Wyktad

Problemy zdrowotne w turystyce. Drogi szerzenia sie choréb zakaznych, Zrédta i rezerwuary czynnikéw
zakaznych i inwazyjnych, specyfika zakazeh zwigzanych z podréza. Przeglad chordb zakaznych i pasozytniczych
niebezpiecznych dla turystéw.

Cwiczenia

Parametry stanu zdrowia (zakresy fizjologiczne podstawowych wskaZnikédw klinicznych). Stres a zdrowie
psychiczne. Choroby cywilizacyjne jako czynniki ryzyka. Zagrozenia zdrowotne w krajach tropikalnych. Terroryzm

i bioterroryzm jako zagrozenie dla turystéw.

Formy dydaktyczne, liczba
godzin:

a.wyktad - liczba godzin: stacj: 20, niestacj. 12
b.¢wiczenia audytoryjne - liczba godzin: stacj: 10, niestacj. 4

Metody dydaktyczne:

dyskusja, konsultacje, wyktad konwersacyjny, prezentacje

Wymagania formalne i
zatozenia wstepne:

Nie dotyczy

Efekty uczenia sie:

Wiedza - Zna i rozumie:
1. Posiada wiedze odnosnie
zapobiegania i zarzadzania
problemami zdrowotnymi w
podrézach krajowych i
zagranicznych

Umiejetnosci - Potrafi:

2. Identyfikuje zagrozenia
powodowane przez rézne czynniki
chorobotwércze, zna fachowa
terminologie

Kompetencje - Jest gotéw do:

3. Jest Swiadomy koniecznosci
ciggtego rozwoju w zakresie
promowania zdrowia, przede
wszystkim przez turystyke i rekreacje,
przekazuje informacje dotyczace
zagrozen zdrowotnych dla
podréznego w miejscu docelowym

Sposéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Forma dokumentacji
osiggnietych efektéw
uczenia sie:

prace pisemne, karty oceny studenta (w tym na listach obecnosci)

Elementy i wagi majace
wpltyw na ocene kohcowa:

Miejsce realizacji zaje¢:

sala dydaktyczna (wyktadowa/¢wiczeniowa)

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1.Baron-Kaczmarska A., Wiercifska-Drapato A. (red.). 2017. Choroby zakaZne i pasozytnicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

2.medycynapodrozy.pl

3.Lonc E. (red.). 2001. Parazytologia w ochronie Srodowiska i zdrowia. Wyd. Volumed, Wroctaw (wybrane rozdziaty).
4.Zarski, T.P. 2006. Biologiczne narazenia zdrowotne w turystyce na terenach niezurbanizowanych. Wyd. WSKFiT Pruszkéw.
5.Jarosz-Lesz A. 2006. Kompendium pierwszej pomocy i ochrony zdrowia w turystyce", wyd. Pracownia Psychoprofilaktyki, Katowice.

Uwagi:
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Wskazniki ilosciowe charakteryzujace modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia
zaktadanych dla zaje¢ efektéw uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetni¢ pole ECTS:

73/69

taczna liczba punktéw ECTS, ktdrag student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia:

1.32/0.76 ECTS

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw uczenia sie z efektami przedmiotu:

podrézach krajowych i zagranicznych

Kategoria efektu | Efekty uczenia sie dla zajec: Odniesienie do Oddziatywanie
efektéw dla zajec na efekt
programu studiow | kierunkowy*)
dla kierunku

Wiedza 1. Posiada wiedze odnosnie zapobiegania i zarzadzania problemami zdrowotnymi w | FIR2_KW04 1

fachowa terminologie

Umiejetnosci 2. Identyfikuje zagrozenia powodowane przez rézne czynniki chorobotwércze, zna FIR1_KUO3 1

przede wszystkim przez turystyke i rekreacje, przekazuje informacje dotyczace
zagrozen zdrowotnych dla podréznego w miejscu docelowym

Kompetencje 3. Jest Swiadomy koniecznosci ciggtego rozwoju w zakresie promowania zdrowia, FIR2_KKO03 1

*) 3 - zaawansowany i szczegdtowy, 2 - znaczacy, 1 - podstawowy
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